
 

           

BIBLIOGRAPHIE JEUNESSE 

Un livre, c’est une rencontre…un titre qui nous appelle, une histoire qui nous parle, des images qui 

nous touchent. Certains vont aimer les dessins, d’autres préférer des histoires plus longues. 

Pour aller à cette rencontre, rien ne vaut un passage dans les bibliothèques où l’on pourra feuilleter 

et se faire conseiller. 

Cette liste n’est de loin pas exhaustive, mais plutôt une invitation au voyage. Les livres jeunesse sont 

une mine d’or. 

   Laurence Messerli, coordinatrice de l’exposition « Mon corps est à moi » 

 

POUR L’EXPOSITION « MON CORPS EST À MOI »  

Pour les enfants de 7-8 ans 

Les goûters Philo 

Labbé Brigitte, Puech Michel            Les garçons et les filles               Milan   2020 

Labbé Brigitte, Puech Michel            Le respect et le mépris                Milan   2020 

Labbé Brigitte, Dupont-Beurier P.-F.          La confiance et la trahison        Milan   2020 

Labbé Brigitte, Dupont-Beurier P.-F.          La colère et la patience              Milan   2020 

Labbé Brigitte, Dupont-Beurier P.-F.          Moi et les autres                Milan   2020 

Max et Lili 

De Saint-Mars Dominique, Bloch Serge Max ne pense qu’au zizi  Calligram   2009 

De Saint-Mars Dominique, Bloch Serge Max et Lili aiment trop rire  Calligram   2021 

Et tous les autres Max et Lili 

Les émotions 

Pépin Fleurette    L’océan des émotions  Margot   2018 

Llenas Anna                Le labyrinthe de l’âme                  Quatre Fleuves  2017 

Estime de soi 

Ferrier Anne    Un crocodile dans le ventre Ecole des Loisirs  2008 

Dolto-Tolitch Catherine   Dire non   Gallimard Jeunesse Giboulées

            2020 

Nsafou Laura, Brun Barbara   Comme un million de papillons noirs Cambourakis  2018 

Vigneault Mylène    Ma liste : carnet personnel Alice Jeunesse  2021 



Djenati Geneviève   15 histoires qui commencent mal pour apprendre à rater 

         Auzou    2019 

Dulier Ghislaine    Sam et Watson ont confiance P’tit Glénat  2016 

Morgenstern Susie   Ecoute ton cœur  De la Martinière Jeunesse 

            2015 

Huet-Gomez Christelle, Duchesne Séverine 

     Monsieur Porte   Frimousse  2010 

Jo Witek, Roussey Christine  Dans mon petit cœur  De la Martinière Jeunesse 

            2013 

Corps 

Lenain Thierry    Touche pas à mon corps, Tatie Jacotte Les 400 coups 2020 

 

Secrets 

Ka Olivier     Mon arbre à secret  Des grandes personnes 2013 

Vigneault Mylène    Les petits et les (trop) gros secrets Alice Jeunesse 2021 

Abus sexuels 

Fastier Yann    La petite fille qui ne souriait plus Nord Sud 2003 

Harcèlement 

Laboucarie Sandra   Le harcèlement                               Milan    2018 

Saulière Delphine       Le petit livre pour dire stop aux violences sexuelles    

         Bayard jeunesse  2019 

Ana Bloz                                Seule à la récré   Bamboo   2017 

Parents-Enfants 

Sophie Carquain   Leçons de vie pour l’aider à s’affirmer Albin Michel 2008 

Sophie Carquain   Petites histoires pour devenir grand  Albin Michel 2003 

Sophie Carquain   Petites histoires pour devenir grand (2)  Albin Michel 2005 

 

Merci à Karin Vuilleumier, bibliothécaire à la ville du Locle pour ses précieux conseils. 

 

https://www.santejeunesse.ch/ 

 


